Vuur maken

In de mythologie hadden alleen
de goden het vuur. Ze
gebruikten het om bliksems
door de lucht te slingeren en
om de zon te laten schijnen.
Dat vonden ze mooi genoeg.
De mensen moesten zich maar
zonder zien te redden.

Toen kwam Prometheus, de
eerste dief ter wereld. Hij
haalde het vuur uit de hemel.
Zijn straf was niet mis. Hij werd
vastgeketend aan een steile
rotswand, kreeg geen eten of
drinken en bovendien kwam er
elke dag een arend om zijn
lever uit te pikken. Een treurig
lot.

Maar in elk geval kennen we
nu het vuur. We hebben zelfs
methodes om het te maken,
wat altijd beter is dan stelen.
De oudste manier van vuur
maken is waarschijnlijk de
hout-op-hout methode, waarbij
warmte vrijkomt door wrijving.
Geen volk ter wereld, of deze
techniek is er ooit wel eens in
zwang geweest. Het is dan ook
even simpel als doeltreffend.
De speciale variant die we hier
bespreken was onder andere
bekend bij de Germanen, de
Eskimo's en de Japanners.

Het blok

is een zacht stuk hout. Hoe
zachter het hout hoe beter.
Geschikte soorten zijn
bijvoorbeeld iepe-. berke- en
wilgehout. In het blok maken
we, niet al te ver van de rand,
een ondiepe uitholling (daar
gaat straks de pen in).

Vervolgens snijden we de rand
van het blok wigvormig in. De
punt van de insnijding moet
ongeveer in het midden van de
uitholling terecht komen.

De pen

kan van hetzelfde zachte hout
gemaakt worden als het blok
maar met een hardere
houtsoort gaat het ook. De pen
is mooi rond, zo'n drie
centimeter dik en twintig
centimeter lang. De punt past
precies in de ondiepe uitholling
van het blok.

De boog

wordt gemaakt van stevig taai
hout. Bijvoorbeeld een essetak.
Als koord is een reep leer
prima. Maar 't kan ook met een
sterk touw. De boog moet
enigszins losjes gespannen
worden.

Het handvat

De bedoeling hiervan is dat je
de pen ermee 0p z'n plaats
houdt bij het draaien.

Ideaal is een steen met een
holte waarin het bovenste
uiteinde van de pen past. Als je
het met een houten handvat
moet doen, wrijf de holte dan
eerst in met olie of vet. Dit om
de wrijving en dus de warmte,
die ook daar bij het draaien
ontstaat, tot een minimum te
beperken.
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Brandbaar materiaal

kan van alles zijn. In ieder
geval een stof die gemakkelijk
vlam vat.

Droog gras bijvoorbeeld of
dorre bladeren.

Nu kunnen we beginnen. Eerst
een mooie vlakke ondergrond
zoeken voor het blok. In de
uitsnijding leg je alvast wat
droog gras of bladeren klaar.
Je draait het koord van de
boog eenmaal om de pen
heen.

De boog staat nu strak.
Plaats nu de pen in de
uitholling van het blok. Je gaat
er op €én knie bij zitten en je /
houdt met de andere voet het

blok op z'n plaats. Met het

handvat druk je de pen ! ‘
loodrecht op het blok. Met je
andere hand beweeg je de
boog heen en weer. De pen
gaat dan heel snel draaien. Als
alles goed gaat, komt binnen
luttele seconden het eerste
rookwolkje van het blok. Dat is
het moment om vooral flink
door te gaan. Want wat we
nodig hebben is een stukje
hout dat, roodgloeiend
geworden, van het blok
afbrokkelt en in de uitsnijding
op het brandbaar materiaal
terecht komt. Dat hoeft maar

een heel klein stukje te zijn. Als ‘
het er eenmaal is, kun je héh
met enig beleid gemakkelij

aanwakkeren door voorz:
te blazen. Als je viammetje
ziet, wat droge takken erop en
klaar is kees.

Een andere manier is de
volgende: je maakt van tevoren
een soort vogelnestje van |
droog gras. Als je dan een
gloeiend kooltje aan het hout
ontfutseld hebt, wip je dat,
bijvoorbeeld met een plat
geslepen houtje, in het
grasbolletje. Je doet het nestis
snel dicht en zwaait ermee
door de lucht. Juist voor 2
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2o de grond vallen. Daar
3t dan een klein vuurtje.
wat takken erop en klaar.
sed materiaal — vooral
z=chte hout is belangrijk —
27 = hele onderneming
=en paar minuten. En
fet niet zo erg snel
=n- als je maar flink
peecrzait krijg je het zelf in
p= o=val wel warm.




Andere vuurmakers

Vuur maken

met behulp van primitieve
middelen, zullen we hier niet
uitgebreid beschrijven. Met de
vuurboog als uitgewerkt
voorbeeld, wordt alles vanzelf
duidelijk, als je goed naar de
tekeningen hiernaast kijkt.

De vuurboor werkt in feite op
dezelfde manier als de
vuurboog. Je draait de pen
door middel van een touwtje of
met je handen heen en weer.
Doe je het met een touwtje, dan
moet je wel met z'n tweeén zijn.
Gebruik je alleen je handen,
dan zal het wat langer duren,
omdat je niet zoveel druk uit
kunt oefenen.

Als je een taaie uitgedroogde
vezel of een hardhouten pen
snel in een gleuf van een stuk
droog zacht hout heen en weer
schuift, gaat het ook gloeien.
Doe je het dwars op de
houtrichting, dan spreken we
over de vuurzaag. Ploeg je in
de lengterichting met een
houtje in de gleuf, dan heet dat
een vuurploeg.

Een totaal andere methode van
vuurmaken is de vuurpomp. In
afgelegen gebieden in Zuid-
Oost-Azié en Indonesié wordt
die nog steeds gebruikt. Het
principe ervan lag ten
grondslag aan de moderne
dieselmotor. De natuurvolken
gebruiken een cilinder en een
zuiger van bamboe. Als je de
zuiger snel naar beneden stoot,
wordt de samengeperste lucht
onder in de cilinder heet. Z6
heet, dat een stukje brandbaar
materiaal onder in de cilinder
na een tijdje gaat gloeien.

In onze streken kennen we
geen bamboe in 't wild. Hier
heb je er in de vrije natuur dus
niet veel aan.

Toch is deze vuurmaker tot in
de vorige eeuw bij ons in
gebruik geweest. Het waren
soms fraai bewerkte pompjes,
groot en klein, van allerlei
materiaal. Ze werden ook wel
verwerkt in wandelstokken. Dat
was dan een hele lange
pijpaansteker.

Zwavelstokjes

In de vorige eeuw schreef Hans
Christian Andersen zijn
sprookjes. Van hem kennen we
allemaal het woord zwavelstok-
jes. Het meisje, dat ze verkocht
en dat zo droevig en toch zo
mooi aan haar eind kwam. Als
kind stonden we er niet zo bij
stil, wat nou eigenlijk
zwavelstokjes waren. Maar nu
we nog zo moe zijn van het
primitieve vuurmaken, vraag je
je wel af: kan dat nou niet wat
makkelijker? Ook al heb je
geen ruimtevaart-vacuum-
stormaansteker bij de hand. En
inderdaad, als je niet
uitsluitend op de natuur bent
aangewezen, zijn er toch wel
wat handiger methodes, dan
twee houtjes over elkaar
wrijven.

En nou denk je bij zwavelstok-
jes wel direct aan lucifers maar
zo simpel ligt die zaak ook
weer niet.

Eerst moeten we even voorop
stellen, dat het vuurmaken
vroeger helemaal niet zo
noodzakelijk was, als wij nu
denken.

Het heeft eeuwen en eeuwen
geduurd, v6érdat de mens een
vuur, dat eenmaal brandde,
durfde te doven. Heel vroeger
waren daar zelfs allerlei
magische taboes aan
verbonden. Het vuur kwam
immers van de goden. Dat
mochten de mensen niet
zomaar kapot maken. Er was
ook geen enkele noodzaak om
vuur te doven. Ze kenden geen
energiecrisis. Voor verlichting
en om te koken, gebruikien de
mensen tot ver in de vorige
eeuw, uitsluitend open vuur.
Ook in de zomer. Dat bleef
altijd branden of smeulen. En
mocht het toch een enkel
keertje uitgaan, dan leende je

gewoon een vuurtje bij de
buren. Inmiddels begrijp je nou
zelf ook hoe belangrijk het is,
om het vuur brandende te
houden. (Voel je je armen
nog?)

Toch waren er al heel lang
zwavelstokjes in gebruik. De
Romeinen kenden ze al. Niet
zozeer om vuur mee te maken.
Ze gebruikten ze om van
gloeiend materiaal een
vlammetje te krijgen. Voor dit
doel zijn deze voorlopers van
de moderne lucifers, de eerste
wegwerpaanstekers, al heel
wat eeuwen in Europa in
gebruik.

Je kunt ze heel makkelijk zelf
maken van droge brandnetel-
stengels of andere droge
plantestelen. Ze zijn ongeveer
vijftien centimeter lang. Wil je
snel een mooi viammetje, dan
doop je een heel bosje in de
vloeibare zwavel. Zwavel smelt
al bij 120° C. Met hun gele
koppen, zien de stokjes er dan
precies uit als moderne
haardlucifers. Maar vergis je
niet. Je kunt ze niet afstrijken.
Daar heb je allerlei chemicalién
voor nodig, die pas in de vorige
eeuw een industriéle
toepassing vonden. Die vallen
dus buiten de strekking van dit
boek.

Zwavelstokjes kocht je vroeger
per bosje van een marskramer
of van een zwerver. (Zoals het
meisje uit het sprookje.) Die
kregen ze meestal weer van
hand tot hand uit streken waar
veel zwavel was. Ze werden
aangestoken in de gloeiende
as van de haard of in de
vuurpotjes van de stoven.
Kaarsen en olielampjes werden
ermee aangestoken. Maar een
echte vuurmaker was het niet.




De tondeldoos

is wel een instrumentje om snel
zelf vuur mee te maken. Hier
heeft Andersen ook over
geschreven. Wie herinnert zich
niet die drie honden? Eén met
ogen zo groot als theekopjes.
Die bewaakte het koperen geld.
De bewaker van het zilvergeld
had ogen als molenstenen,
terwijl de reuzenhond die op
het goud paste, ogen had zo
groot als torens. Weet je het
nog? Ze werden opgeroepen
om de soldaat te dienen, als
deze vuur maakte met de
betoverde tondeldoos — daar is
die dan —. Ja, ja, maar wat
precies een tondeldoos was,
dat vertelt Hans Christian niet.
En daar gaat het ons nou net
om. Want je maakt er
uitstekend vuur mee, al gaat
het niet zo primitief als met
twee houtjes.

Eigenlijk was die tondeldoos de
eerste zakaansteker. En alleen
iemand die rookt, heeft een
zakaansteker nodig. In ons
land kwam dat roken in de
zeventiende eeuw pas goed in
zwang. In 1612 was het nog iets
om over naar huis te schrijven.
Dat deed bijvoorbeeld een
Antwerpse koopman vanuit
Londen.

Emanuel van Meteren schreef
toen over het roken:

.Door de togten van verschil-
lende scheepvaarders is er uit
West-Indién, van Brasilién en
de kusten van Peru gebragt
een gedroogd Kruid, dat men
bij ons nicotiana, in Indién
tabacco noemt, gedroogd in
den rook. Dit is nu in Europa
eerst bekend geworden binnen
26 of 28 jaren en komt in
menigerlei fatsoen, opgewon-
den en gerold. Dit gebruiken zij,
wat gedroogd tot poeder, met
een zilver of steenen pijpje,
daartoe eigenlijk gebakken of
gemaakt, van een vinger lang,
en waaraan een bakje, een

halve hazelnoot groot, dat zij
met het poeder vullen en
steken daar het vuur in, met
een kool of kaars, en zuigen
aan 't andere einde door het
hol pijpje de rook daarvan in lij
en mond, en dien vol rook
hebbende, blazen die wederom
de neusgaten uit, en dat
zoolang totdat alles uitgebrand
is, en doen dat zoo dikwijls hen
goeddunkt, en dat noemen zij
elkander een pijp tabak
toedrinken, en hebben aldus
daartoe vooral in Engeland
huizen en lieden, die leven
alleen van tabakherberg te
houden.’

Ook roken is ooit een
modeverschijnsel geweest.
Zoiets kan lang duren. Zo'n
pijp tabak, die overigens door
artsen later tegen allerlei
kwalen werd aanbevolen,
staken ze toen dus nog aan
met een kool of kaars. Dat was
natuurlijk lastig. Wie rookt moet

" vuur bij zich hebben.

Later in de zeventiende eeuw
was het roken zover verbreid,
dat het al een probleem
vormde:

,Toeback was een huiscruis,
dat velen beroerde, miserie
voor den burgerman, oorzaak
van dagdieverij, rinkelrooijen
en velerhande débauche.’ In
die tijd had iedereen een
vuurslag bij de hand.

Dat was een vuursteen samen
met een gladde stalen beugel.
Als je zo'n vuursteen tegen de
beugel ketst, vliegt er soms een
vonkije af. Dat is een gloeiend
stukje metaal. Valt dat op heel
brandbaar materiaal en blaas
je er heel snel maar toch heel
voorzichtig op, dan heb je kans
dat het gaat gloeien.

Lukt het, dan een zwavelstokje
erbij en je hebt een viammetje.
Dit hele zaakje bij elkaar:

vuursteen, beugel, brandbaar
materiaal, soms met stokjes of
een kaarsje, alles keurig
verpakt in een doosje: dat is
een tondeldoos. Ze zeggen wel
eens dat dat woord afstamt
van ,donderdoos’. Dat is
moeilijk te achterhalen. Het is
een soort kip-en-ei-
geschiedenis. De tondel was
namelijk de verzamelnaam
voor de brandstof. En die heeft
eigenlijk nét niks met de vonk
te maken.

In de zeventiende eeuw, de
gouden eeuw dus, maakten ze
van dit apparaat natuurlijk een
complete cultus. Vooral van de
stalen beugels en de doosjes.
In veel musea van Europa zijn
de fraaiste exemplaren nog
steeds te bewonderen. Ga eens
kijken en maak er zelf een. Dat
is niet zo moeilijk. Een echte
vuursteen tik je snel op de kop.
Je kunt in Noord-Frankrijk een
vuurknol opgraven. Die liggen
er genoeg. Simpeler is het om
langs de spoorlijn even tussen
de stenen te gaan zoeken.
Daar liggen ze ook wel tussen.
Je herkent ze aan een
geschilferd — soms door de tijd
weer gepolijst — opperviak. Ze
zien er van binnen meestal uit
als karamel. Van buiten zijn de
knollen vuilwit. Een stuk staal
dat lekker in de hand ligt, is
ook wel te versieren. De
ketskant moet wel goed glad
geslepen worden, omdat
anders de steen gauw barst.

Het brandbaar materiaal,
de tondel dus, is wat lastiger te
maken. Belangrijk is dat het
kurk- en kurkdroog is. Heel
goed bruikbaar zijn voorge-

schroeide en verkoolde lapjes
linnen of katoen. Helemaal
echt is de speciaal bewerkte
tondelzwam: Polyporus
fomentarius. Dat is een

boomzwam, die je nog overal in

de bossen tegenkomt. Als je

tenminste goed zoekt. Verwijder
de harde stukken en snij er dan

met een scherp mes zalmdun-
ne leerachtige plakken van.
Kook deze tot ze helemaal slap
en soepel zijn. Klop ze dan met
een bolle hamer uit, totdat je
flinterdunne vliezen hebt.

Kurkdroge snippertjes van deze

vliezen gaan gelijk gloeien als
er een vonkje op valt. Die
tondelzwam is overigens zulk
prachtig materiaal en je kunt er
zulke grote lappen van
kloppen, dat ze er vroeger zelfs
hoeden van maakten.

Als je het zonde vindt om
zwavel te gebruiken voor
zwavelstokjes, kun je ook
alcohol gebruiken.

Dat ontvlamt ook snel en het is
zelf te maken. (Zie het
hoofdstuk kver destilleren.)
Nou maar eens aan de slag.
Houd het staal stevig in de ene
hand en sla er scheef met de
vuursteen in de andere hand
wat vonken af. In de richting
van de tondel. Dat wordt wel
oefenen en oefenen. En denk
erom. Met de steen tegen het
metaal slaan. Niet andersom
want je slaat zo de steen in
gruizels. Het kan in een paar
minuten lukken. Hoewel een
Engelse edelman uit de
zeventiende eeuw verzucht:

,Er zijn erg weinig knechts of
meiden die er in slagen een
vuurtje te slaan in minder dan
drie minuten.’ Die tijd stond er
dus voor.
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